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Litkkunnan ymparistot

» Kaikki likkumiseen
soveltuvat paikat, joita
ymparistossa on

* Pistemaiset /
verkostomaiset
likunnan ympaéristot ja
paikat

* Avainasemassa
kevyeen liikenteet
vaylat ja verkostot

Lilkunnan
terveys-
vaikutukset

» Kolmasosa lapsista ja joka
toinen aikuisista on
likunnallisesti passiivisia

Leena Joki-Korpela




Lilkkunnan olosuhteet ja
yhdyskuntarakenteen muutokset

* Yhdyskuntarakenne = asumisen,
palvelujen, tybpaikkojen ja vapaa-
ajanalueiden seka naita palvelevien
likenteen ja teknisen huollon
verkostojen yleispiirteinen
sijoittuminen ja keskinaiset
sijaintisuhteet

Supistuminen

» Lahtokohtana usein harvaan
rakennettu
maaseututaajama kylineen
-> pitkat valimatkat ja
palveluverkon supistaminen
pakottavat autoiluun

* Haasteena myds vaeston
ikdantyminen

» Rapistuva taajamakuva ja
tyhjat rakennukset eivat
kannusta kavelyyn
taajamassakaan




Kaupungin laheinen
maaseutu

» Hyvat mahdollisuudet
luontoliikuntaan ja
pihapuuhiin, muuten
likuntapalvelujen
saavuttaminen
autoriippuvaista
("kuljetusrumba’)

e Kaupunkiseutujen reuna-

alueilla kavely- ja pyoratiesto
usein olematonta

Tiivistaminen

* Yhdyskuntarakenteen tiivistdminen
kestavan kehityksen tavoittelun eras
paakeino

» Vapaa- ja urheilualueiden
rakentaminen seka ulkoilureittien
katkeaminen narastaa

» Myonteista uusien liikuntapalvelujen
ja -reittien luontimahdollisuudet




Palveluverkko

Palvelujen keskittdminen
johtaa asiointimatkojen
keskipituuden kasvuun

» Lasten kannalta erityisesti
koulujen sijainti ja
kytkeytyminen kevyen
liikenteen reitteihin
avainasemassa

* Onko liikkuntapainotteinen
koulu nimenséa vaarti, jos
lapset taytyy kuljettaa sinne
autolla?

¢ Koulun lakkauttaminen =
[&hiliikuntapaikan menetys!

Lilkunta
ja MRL

Avainkasitteet: virkistys,
ulkoilu

* Maakuntakaava:
"virkistykseen
soveltuvien alueiden
riittavyys”

* Yleiskaava: terveellinen
elinymparisto”

* Asemakaava:
"riittdvasti puistoja tai
muita lahivirkistykseen
soveltuva alueita”

Leena Joki-Karpela




Lilkkunnan olosuhteet
maankayttésuunnitelmissa ja
kaavoitusasiakirjoissa

» Kaavoituksessa elinympaéristo jaetaan eri
kayttotarkoituksiin (korttelialueet)

+ Liikunnan mahdollistavia olosuhteita voi
l6ytya esimerkiksi PL, YL, YO, YS, YU, KL,
VP, VL, VK, VU, VR, VV, RM korttelialueilta

» Asiakirjojen vaikealukuisuus

Suunnittelijoiden lahtokohdat
ja tavoitteet

* MRL

* Ylemmat kaavatasot (kaavahierarkia)

 Liikuntatoimelle toiveita: tarpeiden
kartoittaminen & profilointi ja
tulevaisuuden liikuntakysynta

* Oma kokemus ja asenne

» Oppaita tai lahdekirjoja ei ole tai ei
kayteta!




Osallistuminen
ja vuorovaikutus

* MRL:n keskeisena
tavoitteena alueiden kayton
suunnittelun
vuorovaikutteisuus,
osallistuminen

» Osallisten joukossa ei
likuntaseuroja / -jarjestoja!

* MRL:n uudistuksen myota
yhteistyd kunnan liikunta- ja
kaavoitustoimen valilla
parantunut

* "Sehan on ollut surkea,
mutta nykyaan, kun tdaman
kaavoitusmenettely on
muuttunut...ei se ole huono.”

Vaikutusten arviointi
maankaytdn suunnittelussa

» Kaavojen vaikutukset
on selvitettéava
tarpeellisessa maarin
(MRL)

« Vaikutusten arviointi
kiinted osa prosessia

« Sosiaalisten vaikutusten
arviointi

» Terveysvaikutusten
arviointi

* Vuorovaikutteiset
arviointimenettelyt




e Oleellista
likuntanakodkulman ja
sita koskevan
vaikutusten arvioinnin
niveltaminen osaksi
kaavaprosessia

* Myo6s ennakointi ja
jatkuva vuorovaikutus
tarkeaa

Osallistumis- ja
arviointisuunnitelma
Luonnoksen
suunnittelu
Luonnos nahtavilla
Ehdotuksen
suunnittelu
Ehdotus nahtavilla
Ehdotuksen
kasittely ja
hyvaksyminen
Toteutuksen
seuranta

Ennakointi ja
vuorovaikutus

» Kunnan eri toimialojen
vuorovaikutus ja
tiedonsiirto ajankohtaisista
hankkeista

 Liikunnan olosuhteisiin
liittyvan tiedon keruu esim.
oppilaitosyhteistyon avulla
(koulutusnékokulma)

 Liikuntaseurojen ja
-jarjestojen seka
likuntatoimen
yhteydenpito




Aloitusvaihe

» Lahtokohtatietojen
keraaminen
(maastoinventointi,
kéavelykierros osallisille)

* Mahdollisten
erillisselvitysten tarpeen
selvittdminen (esim.
epavirallisten reittien
kartoitus)

* OAS siten, etta
likuntapuoli osallisena

Valmisteluvaihe

* Erillisselvitysten
teettaminen

 Erilaisten vaihtoehtojen
teettaminen ja arviointi
myos
likuntandkodkulmasta
(suosituslista apuna)

» Osallispalaute
yleisoétilaisuuksissa (ml.
likuntavaki)

e Palautteen nivominen
suunnitelmaan




Ehdotusvaihe

* Valitun vaihtoehdon
hiominen

* Minimi: lausunto
likuntapuolelta
kaavaehdotuksesta

» Liikuntaa koskevan
vaikutusarvioinnin
esittely
yleisotilaisuudessa

 Liikuntandkdkulman ja
sitd koskevien
arviointien nivominen
osaksi kaavaselostusta

Hyvaksyminen

 Liikuntaan liittyvien
arviointien liittdminen
osaksi muuta arviointia
koskevaa
paatoksentekoaineistoa

» Uusien paattgjien
sisdanajokoulutukseen
yhdeksi teemaksi
liikunnan olosuhteet
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Kaavan toteutumisen ja
vaikutusten seuranta

» Toteutumisen seuranta
likuntatoimen ja
kaavoituksen yhteistybna

e Liikunnan
olosuhdenakdkulman
nivominen osaksi kunnan /
maakunnan elinympariston
seurantaa

* Liikuntaolosuhteiden
yleisen kehittymisen
seuranta
(maastoinventoinnit jne.)

Liikunta osaksi eri
kaavatasoja / "muistilista”
suunnitteluun ja
vaikutusten arviointiin:

A. Lahiymparistdn

suunnittelu /

asemakaavataso

B. Kunnan tai sen osan
suunnittelu /
yleiskaavataso

C. Seudullinen suunnittelu /
maakuntakaavataso
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Esimerkki suosituksista

Lilkunnan olosuhteet
mahdollisuutena [

e Suotuisat liikunnan
olosuhteet kunnan tai
seudun kilpailuetua luovana
seka elamanlaatua
parantavana tekijana

¢ Kaupunkikuvallinen
vaihtelevuus, avarat
nakymét

¢ Yhteisollinen merkitys
(turvallisuus, iltakéaytto)

e Kavelykeskusta
kayntikorttina

¢ Liikuntarakennukset
identiteettisymboleina
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